Celvedis “Siltuma zudumu novérSanas pasakumi vésturiskas ékas, izmantojot Baltijas un
Skandinavijas valstu pieredzi”

levads

Vesturiskas €kas un vésturisko pilsétu ainavas masdienas tiek izprastas ka pasas un kopjamas
vértibas nakotnei. Tacu sadzive misdienas ir mainijusies. Komforta prasibas, dzivojot pirms simts un
vairak gadiem un Sobrid, ir atSkirigas. Paris gadsimtu laika mainijusies ari kopéja situacija vides
konteksta pasaulé. Tagad tiek pieversta uzmaniba daZadiem aspektiem, tai skaita efekfivai resursu un
energijas izmanto$anai. Pasaulé un Eiropa aktuals ir jautajums par éku energoefektivitati, un &ku
saimnieki tiek aicinati veikt dazadus pasakumus, lai, téréjot péc iespéjas mazak energijas, vienlaikus
dzivotu komfortablak.

Lai salagotu vesturisko pilsétu ainavas un atsevisku vésturisku €éku saglabasanu nako$am paaudzem ar
energoefektivitates uzlaboSanu, nepiecieS8ams skaidrot iesp&jamas pieejas, idejas, ricibas un
secinajumus ar jau realizétiem piemériem. Lai saimnieks varétu izvéleties pieeju tieSi savas vésturiskas
ekas atjauno$anai, izdevuma dots plads starptautisks skafjums uz idejam dazadas Baltijas un
Skandinavijas valstis - Latvija, Igaunija, Lietuva, Zviedrija un Norvagija. Sajas valstis ir Iidzigi klimatiskie
apstakli, tade| iespéjams Idzvertigi apskatit dazadas pieejas. Atkirigi gan ir 8o valstu normativie
reguléjumi, sociali ekonomiskie apstakli, kultirvesturiskd mantojuma saglabasanas vésture un cilveku
izpratne. Baltijas un Skandinavijas valstis darbojas vienotas pasaules nostadnes mantojuma
saglabasana un Eiropas Savienibas regulas, ieteikumi dazadas jomas, arT kultirvésturiskd mantojuma
saglabasanas un energoefektivitates joma.

lzdevums - praktiskais ce]vedis - domats vésturisku €ku Tpadniekiem, apsaimniekotajiem, iedzivotajiem,
projektétajiem un citiem interesentiem. Tas rosina meklét savu nostadni, domat par dazadam iespéjam
un dzives veidiem vesturiskas ékas. ledvesmojoties no atdkirigajiem piemériem vésturisku €ku
energoefektivitates paaugstinasana, iespéjams pienemt izsvértus, atbildigus un talredzigus |émumus,
domajot ne tikai par Sis dienas sadzives apstaklu uzlabo$anu, bet arT par senas €kas, lidz ar to
kultdrvésturiska mantojuma, saglabasanu nakosam paaudzém.

Celvedl apkopotas problemas, kas saistitas ar saglabdjamo vésturisko €ku energoefektivitates
paaugstinadanu, ka ari piedavatas dazadas idejas un pieejas, minot konkrétus piemérus Baltijas un
Skandinavijas valstis. Parsvara visos rakstos pausta ideja, ka iedzivotajiem japielagojas senai €kai, to
respektgjot, izmantojot atbilstoSus materialus, lai €kas dzivi paildzinatu un ta turpinatu véstures stastu
nakotnei. TaCu vienlaikus jaisteno pasakumi energijas taupi$anai, atjaunojot nolietojusos elementus un
pievienojot masdienu materidlus energoefektivitates paaugstinasanai, kas saderigi fizikalajos
raksturlielumos ar ékas celtnieciba izmantotajiem. Katram namam var bat vértibas, kas noteiktas ka
saglabajamas un aizsargajamas, vai art tadas, ko dzivesgudrs senas &kas saimnieks pats defingjis ka
saglabajamas, kaut arT €kai nav aizsardzibas statusa.

Sis materials apskata vairakus svarigus jautdjumus — ka saglabat energiju sena éka, kadel ir
nepiecieSams izmantot tradicionalos celtniecibas materialus, kadas ir tipiskakas problémas, kas rodas,
méginot éku pielagot misdienu vajadzibam, labakas metodes vésturisko éku siltindSanai. Materials
piedava risinajumus siltuma zudumu novér§anai, iepazistina ar dazadiem €ku siltinaSanas materialiem
un to Tpasibam, apskata jautajumu par papildus siltinasanas nepiecieSamibu gridam, logiem, béniniem
un jumtam. Taja ietverti ari praktiski vésturisko €ku saglabasanas pieméri, akcentéjot pienemtos
lemumus un praktiskos risinajumus.

Lai lasot Sos rakstus ar atSkirigajam pieejam, idejam un ierosinajumiem, katram senas é€kas
atjaunotdjam rodas ierosme un skatjums, kd uzlabot sava nama energoefektivitati un vienlaikus
saglabat ta vienreizibu!

Arhitekte Jana Jakobsone
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Kuldigas pérles - vésturiskas koka gulstatnu €kas - siltuma zudumu novérsanas pasakumi

Kuldiga ir Latvijas mazpilséta - vésturiska pilséta, kur liela uzmaniba tiek pievérsta kultarvesturiska
mantojuma izzinasanai, saglabasanai un iedzivinasanai. Kuldigas vecpilséta Ventas senleja ir
ieklauta UNESCO Latvijas nacionalaja saraksta, novértgjot tas viduslaiku tipa planojumu,
véesturisko eku kompleksu, tradiciju kopSanu un dabas vértibu - Ventas senleju, upi, apbrinojamo
Udenskritumu Ventas rumbu, AlekSupiti - kompleksu.

Kuldiga piedava iepazities ar tai nozimigas koka €kas - arhitektlras pieminekla: veca ratsnama
atjaunoSanas procesiem, saistiba ar €kas siltuma zudumu novérSanas pasakumiem. Kuldiga liels
skaits €kas ir koka €kas, kas japieméro masdienigam sadzives prasibam, vienlaikus saglabajot to
raksturu. STs &kas energoefektivitates paaugstina$ana bija liels izaicinajums projektatajiem -
jaatrod un japaredz pasakumi energoefektivitates joma vesturiska koka €ka, kura Skietami neko
nevar darit. Visapkart saglabajamas vértibas. Artelpad saglabajamas koka gulbalku sienas,
iekStelpa - vesturiskie apmetumi un gleznojumi uz tiem. Saglabdjamas vértibas ir arT &kas
konstrukcijas, struktlra, parsegumi, koka blvgaldniecibas detalas, atseviski interjera elementi un
detalas. Rasti risinajumi, izpétot eso$o situaciju un izmantojot atjauno$ana tradicionalos - vésturiski
eku celot izmantotos - materialus, tos kombingjot ar saderigiem misdienu materialiem. Sasniegtais
meérkis - radtti cilvekiem komfortabli un omuligi sadzives apstakli arT vésturiska éka, saglabajot tas
vértibas un samazinot finanSu terinus.

Uzzinai - celtnes dati:

Publiska €ka - tradiciju kopSanas €ka un tirisma informacijas centrs

Cel8anas gads 17.gs., 18.gs., 1806.g.

Cietis vairakos ugunsgrékos un atjaunots 19.gs. vidd, daléji parblvéts 1970tajos gados

Grantta un dolomita akmens pamati, sienas - koka gulbalki, Parsegumi - koka ar mala pildijumu,
jumta segums - mala karnini, koka bavgaldnieciba - durvis, logi, detalas.

5. Ekas parbaves iesaistijusies vairaki arhitekti
6. |zmantots pagrabs, pamata stavs un izbavéts jumta stavs
7. Apkures veids - centrala apkure no pilsétas siltumtikliem, iertkota 1973.g., atjaunota un parbavéta

1.8.

daléji 2015.g. Nav mainiti apkures devéji - Cuguna radiatori
Komplekss atjauno$anas projekts, kuru 2015. gada realiz€ja komanda - publisks pasutitajs,
projektéSanas birojs un blvniecibas firma. Siltinasanas, atjaunoSanas projekts.

2. Iss pilsétas apraksts un ékas atraganas vietas apraksts. Tas nozime pilsétas kopéja apbave.

Vésturiska koka gulstatnu blve atrodas Kuldigas pilsétas vésturiska centra (valsts nozimes
kultdras - pilsétbavniecibas - piemineklis) un Kuldigas pilsétas pasa sird1, gleznainas AlekSupites
krasta (1. att.). 17. gadsimta jaunais Ratslaukums kluva par pilsétas dzives centralo vietu, tas savu
nozimi saglabajis art masdienas, jo ta Dienvidu mala atrodas ari esoSais ratsnams.

K R /e . b SR W<
s atradanas vieta Kuldigas vecpilsétas centralaja dala - uz otra - musdienas

g

1. att. Vésturiskas éka
eso$aja rarslaukuma’

1 Gustovskis A., 2017.g. fotofiksacija, pieejama Kuldigas novada pasvaldibas digitalaja arhiva



Pasreizéjo izskatu €ka ieguvusi vairaku parbavju rezultata. Sakotngji éka celta 17.gs., vélak
vairakkart parbivéta. Eka atrodas uz augsta mira cokola un zem ékas izbavéti velvéti pagrabi,
kuros kadu laiku atradies Kuldigas cietums. Kuldigas apblvei raksturigo izskatu ékai pieSkir
masivais divslipju jumts ar dal€ji noSlauptiem galiem. Saglabajies 19. gadsimta sakuma tapu$o
klasiski simetrisko fasazu izskats.2 Eka |oti nozimiga pilsétniekiem, kas aktivi iesaistijas diskusijas
par €kas atjaunoSanu un Tpasi I0dza paSvaldibu atstat ékas koka sienas neapmestas (bijusas
apmestas 20.gs. 30tos gados) un melni darvotas, kas vinuprat, ir viens no pilsétas simboliem.
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2.un 3. att. Eka 20.gs. sakuma - ar apmetumu uz koka gulbtives sienam3un &ka péc atjauno$anas
-2016.g.

3. Ekas kultirvesturiska nozime, apraksts, kultirvésturiskas, saglabajas vértibas. Aizsardzibas
statuss.

Eku bija nepiecieSams atjaunot, jo ta bija slikta tehniska stavokii un péc gada laika veiktajiem
restauracijas darbiem, ta kluvusi par paraugu, ka iespéjams atjaunot senas koka baves
vecpilsétas. Eka ir nozimigs koka arhitektdras paraugs, kas ir saglabdjams un aizsargats ka valsts
nozimes kultdras - arhitektdras - piemineklis. Eka ir publiska lietojuma, tadél, lai apmekiétajiem
batu iespéjams iepazit tradicionalu 19. gadsimta sakuma koka éku bivniecibas tradiciju, atjaunots
vésturiskais telpu planojums un amfilade abos €kas stavos, ka art viens no diviem vésturiskajiem
mantelskursteniem, atsegtas laikmetam raksturigas bavkonstrukcijas, bavdetalas un sienu
gleznojumi. Saglabatas iesp&ju robezas originalas un vésturiskas konstrukcijas un bivdetalas. Eka
bijusi dalgji parbavéeta 20.gs. septindesmitajos gados ar ta laika izpratni par kultiras pieminekla
restauraciju. Pedgjie ratsnama parblves un atjauno$anas darbi veikti 2015. gada, rlpigi izvertejot
katra uzslanojuma nozimi un ietekmi, ne tikai kultlrvesturiska, bet art tehniska joma un pievienojot
jaunos, nepiecieSamos elementus.

4. Veikta ekas energoefektivitates datu izpéte.

lzpétes darbi. Ekai veikta tehniska apseko$ana un izstradats atzinums, kura noradits, ka péc
atsegSanas atkartoti jaizverte esosas siltumizolacijas stavoklis, atsedzot nolemts demontét visus
iepriek$éjos siltumizolacijas materidlus — fibrolitu, zagu skaidas ar kalki, malsmilts pildijumu
parsegumos, ap caurulvadiem akmens vati. Ekai veikta ari arhitektoniski makslinieciska
inventarizacija. Saskana ar $o dokumentu noradijumiem un secindjumiem noteiktas &kas
saglabajamas un atjaunojamas veértibas un to tehniskais stavoklis. Kas arT bijis par pamatu €kas
atjauno$anas koncepcijas un I1dz ar to arf siltuma zudumu novérSanas pasakumu planoSanai un
veikSanai. Ta ka €ka ir arhitektiras piemineklis, tad normativi nepieprasa veikt obligatus
pasakumus, ja tas kaité veriibu saglabaSanai. Tomér pasafitajs noradijis projektétajam, ka Sadi
pasakumi japaredz. Projekta pasakumu komplekss paredzéts un ta aprékinatais &kas
energoefektivitates novértéjums norada, ka péc parblves éka athildis €kas tipam atbilstosam
vidéjam patérinam. 4 ArT Valsts kultiras piemineklu aizsardzibas inspekcijas (turpmak teksta
VKPAI) publicétajas rekomendacijas par vésturisko eku energoefektivitates uzlaboSanu noradits,

2 Krastin$ J., Enina A., Kuldiga. Arhitektira un pilsétbavnieciba. Kuldigas arhitektira: publiskas &kas. Kuldiga:
Kuldigas novada pasvaldiba. 2014. 380., 381. Ipp.

3 Veinberga K., Zviedrans J., Ekas Arhitektoniski makslinieciska izpéte. Kuldiga. 2014. 10. Ipp.

4 Tehniska projekta dokumentiacija. Kuldiga. 2015. Pieejams Kuldigas novada pasvaldibas bavvaldes arhiva.



ka ".Kultarvesturisko €ku energoefektivitates uzlaboSanas pasakumu istenoSanai nepiecieSama
saudziga, profesionala un pécteciga pieeja. Vispirms javeic éku apsekoSana un jakonstaté siltuma
zudumu vietas, ta izprotot €ku un tas vértibu. Péc tam, saudzigi attiecoties pret saglabajamajam
kultarvésturiskajam vértibam, jaizstrada energijas taupisanas risinajumu pasakumu komplekss.."

9. Piemérojamie normativi un izdaritas atkapes.

Latvijas Republika speka ir normativi, kas nosaka €kas energoefektivitates pielaujamos raditajus.
Tie ir "Eku energoefektivitates likums" (spékd no 2009.g.) un Latvijas bGvnormativs "Eku
norobezojo$o konstrukciju siltumtehnika" (spéka no 2003.g.) So normativu mérkis ir veicinat
energoresursu racionalu izmanto$anu un uzlabot &ku energoefektivitati. So normativu prasibas
attiecas uz eso$am €kam un jaunblvém, bet sa likuma prasibas nepieméro €kam kuras
ir"..kultiras pieminek|i vai kuras atrodas kultiras pieminekli, k& art kultiras piemineklu teritorijas
eso$am ékam, ja likuma prasibu izpilde apdraud $o kultiiras pieminek|u saglaba$anu vai pazemina
fo_kultarvésturisko vertibu.. ". © Turklat ,..Arhitektlras pieminekla atjauno$ana Valsts kultlras
piemineklu aizsardzibas inspekcija var afjaut atkapes no ST blvnormativa prasibam, ja attiecigo
prasibu izpilde apdraud kultlras pieminekla saglabaSanu vai pazeminas ta kultlrvésturiska
vertiba.."” Izvertéjot vésturisku eku ietekmi uz vidi ieteikums ir aprékina modelos ievértét esoSos
materialus, kultrvésturisko, socialo un ekologisko vértibu, nevis tikai energétisko, nordda Kuldigas
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novada pa$valdibas arhitekts Dzintars Heinsbergs, kas aktivi lidzdarbojies Sis €kas atjauno$ana.

Katra vesturiska pilséta ir ar savi vietéjas nozimes normativi - apbives noteikumi, kas nosaka
prasibas éku atjauno$anai. Kuldigas novada apbdves noteikumos noteikts, ka vésturiska éka ir
"€kas, kas uzbavéta lidz 1940. gadam.. un tam nav pielaujama siltina$ana no arpuses.."®

Savukart VKPAI publicétajas rekomendacijas par vésturisko eku energoefektivitates uzlaboSanu
minéts, ka: "..Visa Eiropa arvien vairak tiek pievérsta uzmaniba energoefektivitatei bavnieciba, kas
Skar arl vésturiskas €kas. No visa apbives apjoma apméram 3% tiek uzskatitas par
kultirvésturiski nozimigdm é€kam, uz kuram attiecinami kultiiras mantojuma saglabasanas
noteikumi. Viens no panémieniem, ka samazinat éku izmantoSanai nepiecieSamas energijas
patérinu, ir €ku siltindsana. Jaunu un efektivu siltumizolacijas materialu iestradasana €ku
norobeZojo$ajas konstrukcijas (arsienas un aug$ejo stavu parsegumos) saistita ar §o konstrukciju
fizisku izmainisanu. Ta ka siltumizolacijai jabat vienam no norobeZojo$o konstrukciju aréjiem
slaniem, tad siltinaSana neizbégami skar €ku fasazu arhitektonisko apdari. Daudzam vésturiskajam
ékam ta ir saglabdjama vertiba..Tikai [oti retos gadijumos pielaujama kultlrvésturiski un
arhitektoniski vértigu éku fasazu siltindsana, jo vésturiskas €kas vértiba ir ne tikai tas aréja virsmas
forma un krasa, bet arf substance, konstruktivais risinajums, originalais dekors un vésturiska
patina. Ja vésturiska €ka nav iespgjams siltinat ékas sienas un mainit koka bdvgaldniecibas
izstradajumus - logus un durvis, tad ieteicams veikt visus paréjos iesp&jamos energoefektivitates
pasakumus bez arsienu siltinasanas un logu, durvju nomainas.."

® Vesturisko eku energoefektivitates uzlabosana. Valsts kultiiras piemineklu aizsardzibas inspekcijas
rekomendacijas Nr. 2011-3. Pieejams tieSsaiste:
http://mantojums.lv/media/uploads/dokumenti/vkpai_rekomendacijas/rekomendacijas_energoefektivitatei 29039
011.doc.pdf

6 Eku energoefektivitates likums. Pieejams tie$saisté: https://likumi.lv/doc.php?id=253635

" Eku norobezojoso konstrukciju siltumtehnika. Pieejams tiessaiste: https://likumi.lv/ta/id/275015-noteikumi-par-
latvijas-buvnormativu-lbn-002-15-eku-norobezojoso-konstrukciju-siltumtehnika-

8 Kuldigas novada teritorijas planojums. Teritorijas izmanto3anas un apbiives noteikumi. 2013. Pieejams
tieSsaiste: http://www.kuldiga.lv/userfiles/files/Kuldigas Novada TIAN 2012 6 1 red.pdf

% Vesturisko eku energoefektivitates uzlabosana. Valsts kultiiras piemineklu aizsardzibas inspekcijas
rekomendacijas Nr. 2011-3. Pieejams tieSsaiste:
http://mantojums.lv/media/uploads/dokumenti/vkpai_rekomendacijas/rekomendacijas_energoefektivitatei_29039
011.doc.pdf



6. Ekas siltuma zudumu novérsanas stratégija.

St eka tika parveidota no vésturiskas &kas, kurai nav veikti energoefektivitates pasakumi uz
vésturisku éku ar paaugstinatu energoefektivitati. Ekas sienas no arpuses nav siltinamas un no
iekStelpas arT ne, jo éka ir publiski pieejams kultliras piemineklis un tas sienas ir vértéjamas ka
informacijas neséjs, kas stasta par dazada laika posma materialiem, tradicijam, amatniecibu un
stiliem.

Energoefektivitates uzlaboSanai Saja eka izvirzitie mérki ir:

1. Saglabat e€kas norobezojoSo konstrukciju materidla esoSo gaisa un mitruma caurlaidibu,
izmantojot atbilstoSus tradicionalus - vésturiski lietotus €kas celtnieciba un ekologiskus —
atjaunojamos un maz kimijas piedevu materialus.

2. NodroSinat maksimali  Skirbaintbas  novérSanu  norobezojo$as  konstrukcijas —ar
tradicionaliem/ekologiskiem blivé$anas materialiem;

3. Siltinat ekas norobeZojosas konstrukcijas, kas neietekmé ékas vizualo izskatu un saglabajamas
vértibas, izmantojot ekologiskus materialus.

Apsekotas sistémas, norobezojosas konstrukcijas un secinats, ka tas nav caursalsto$as un
pienemta sekojo$a darbibas programma:

1. Gravitacijas vedinaSanas sistému - sakartot un nodrosinat regulésanu,

2. Logus - atjaunot, blvinat, saglabajot aeraciju, stiklojuma - atstarojums,

3. Ardurvis - izgatavot jaunas un blivinat,

4. Beéninu parsegumu - blivinat un siltinat,

5. Sienas - blvinat,

6. Pamatus - blvinat.

Ekas siltumu zudumu novér$ana izvértéta dazados aspektos un visos tajos mekléti risinajumi, kas
uzlabotu situaciju, bet vienlaikus saglabatu definétas aizsargajamas un saglabajamas ékas
vértibas.

Sis vésturiskas koka ékas novérsamie siltuma zudumi ir caur:

1. norobezojoSo konstrukciju spraugdm - konvekcijas veida. Risindjums - norobezojoSo
konstrukciju spraugu blivésana.

2. norobezojoSo konstrukciju bavelementiem - materiala siltumvadamibas veida. Risinajums -
ekas norobezojoSo konstrukciju bivelementu siltumcaurlaidibas samazina$ana (W/M2k),
lietojot materialus ar mazaku siltumcaurlaidibu

3. norobezojoSo konstrukciju stiklojumu - starojuma veida. Risindjums - norobezojoso konstrukciju
stikloto dalu virsmu apdare ar siltumu atstarojoSiem parklajumiem. 0

Turpmaka raksta - blvniecibas procesu aprakstos - siltuma zudumu novérSanas pasakumi grupéti
un aprakstiti Sada struktara - aprakstot tos Sajas 3 grupas.

7. Blvniecibas, pasakumu ievieSanas process.

Lai novérstu iepriekSé&ja punkta minétos siltuma zudumus, veiktas darbibas:

1. siltuma zudumu novérsanas veids - norobezojoso konstrukciju spraugu blivésana.

Koka gulbiives sienas. Skirbu aizblivésana koka pakkoku siends no arpuses ar tradicionalu
panémienu - spraugas rapigi aizdrivé ar lina pakulu strikiem, kas izmércati koka darva (5. att.). Sis
pakulu kokdarvas salikums ir elastigs un noturigs, jo koks ir materials, kas piebriest un izZust.
Lielakajas koka Skirbas iestradatas koka dalas no vésturiska, atglta kokmateridla un veikti
protez&jumi, ieverojot koka sugu, vecumu un Skiedru virzienu. Labs sienu siltumizolacijas materials
ir kalka javas apmetums uz skalinu pinuma klaja. Meistari centas saglabat apmetumu, kur tas

iespéjams (6. un 7. att.). Pargjas zonas iekStelpas tika uzklats jauns kalku javas apmetums uz
skalinu sieta.

10 Heinsbergs Dz., Siltuma zudumu novér$ana vésturiskas ekas. Prezentacija pieejama Kuldigas novada blvvaldes
digitalaja arhiva.



4. att. sienas pirms atjaunééanés un 5. att. Afjaunotas - drivétas un péc tam darvotas koka
gulblves sienas.

. :
6. un 7. att.Saglabati esoSie un izveidoti jaunie kalku javas apmetumi.

Koka logi.

Logiem ir ievérojama nozime €kas arhitektoniskaja téla: "..Svariga vésturisko éku arhitektiiras
sastavdala ir logi. Tie ir viens no aktivakajiem fasades elementiem, ka ar stila un laikmeta tehnisko
iespéju spogulis. Jacensas saglabat katru originalu logu, to kopjot, remontéjot un restaurgjot.. Logu
nomaina atbalstama tikai gadijumos, ja bojajumu novérSana ievérojami parsniedz jauna, kvalitativa
un tada pasa materiala loga izgatavo$anas un iestradasanas izmaksas. Ka kompromiss pielaujama
logu iek$€jo ramju nomaina. Péc iespéjas jasaglaba vismaz logu originalie argjie ramji. Logu
nomaina veicama vienigi saskana ar visas €kas fasades risinajuma projektu.."?

Veésturisko, seno logu, arT §1s €kas logu problémas saistitas ar logu regularu nekopSanu un tikai
retos gadijumos ar konstruktivam nepilnibam un izgatavosanas kvalitati. Lai vecus koka logus
padaritu siltumu taupoSakus, javeic divi galvenie darbi: japarbauda stiklu stipringjums un logi
janoblivé. Lidz 20. gs. 60.tajiem gadiem izgatavotajos logos visbiezak stiklus kit€ja, savukart 20.
gs. otra puse ieviests paradums stiklus stiprinat ar listem pretéji vésturiskajai kitéSanas tradicijai.

" Vesturisko eku energoefektivitates uzlabosana. Valsts kultiiras piemineklu aizsardzibas inspekcijas
rekomendacijas Nr. 2011-3. Pieejams tieSsaiste:
http://mantojums.lv/media/uploads/dokumenti/vkpai_rekomendacijas/rekomendacijas_energoefektivitatei_29039
011.doc.pdf



Saja &ka logi ir izgatavoti &kas atjaunoanas procesa - 20. gadsimta otraja pusé — 1973. gada,
stikli stiprinati ar listém. Ta bija letak, bet nesaimnieciskak. Mitrumam iekllstot aiz listes, stikla
grope tika bojata, un caur §im Skirbam ieplida gaiss.12

Pirmkart izvertéti esosie logi, to blivums un pienemts [émums atjaunot aréjas vértnes (izgatavotas
1973.) ar kitétu stiklu, bet izgatavot jaunas iekSéjas vértnes, ievieSot jauningjumu — izmantot
atstarojosu stiklu, kas vésturiski nebija iespéjams. Par to sikak rakstits 7.3. nodala. Otra vieta, pa
kuru iepllida aukstais gaiss, ir spraugas starp vértni un aplodu, lai to novérstu vertnés tika
iefrézétas blives - kaprona gumijas. ledzivotajiem darba veik§anai majas apstaklos, iesp&jams
iegadaties arT liméjamas blivgumijas, bet ilgtspéjigaks risinajums ir gumiju iefrézéSana, kas
vienlaikus ir arT sarezgitaks, dargaks process, jo tasjaveic amatniekam. Groplogiem un oderlogiem
blivgumijas liek tikai iek8€jam vértnu blokam. Lai nodroSinatu labako blivumu, nepiecieSams
individuali izvértét katram logam nepiecie§amo blivgumijas izméru, lai blivéjums batu pietiekams,
ne standartizéts visiem &kas logiem vienads. NepiecieSama rlipiga blivgumiju iestrade vajadzigaja
biezuma, garuma, Tpasu uzmanibu pievérSot stlru savienojumiem, lai nodroSinatu péc iespéjas
mazakus siltuma zudumus. Tre$a vieta, kur veidojas lielakie zudumi (vizuali neredzami), ir aplodas
stiprindjums siend, jo lietotas tika tikai pakulas, virspuséji noblivétas. Tradicionali pakulas vél
izmércéja gipsT un tad tas bija blivakas. Tad tas vaditu mitrumu, bet arT akumulétu. Koka gulblvé
Seit arpusé nebija iespéja iestradat apmetumu, ka to veic mira ekam, tas tika iestradats tikai
iekStelpas, kur tas nav pietiekami elastigs, kas radijis siltuma zudumus $aja vieta. lespéjams bija
nepiecieSams pakulas sablivét cie$ak vai izvéléties ar misdienu iestrades materialus, kas tiktu
vizuali nosegti ar loga dekorativo koka apmali, bet pilditu savu funkciju efekfivak.

’—

8 un 9. att. Atjaunojamais logs ar taja iestradatajiem brivéSanas risinajumiem — blivgumijam un
kitétu stiklu aréjas vertnés.'

2)3kobsone J., Veinberga K., Zarina |. Celvedis vésturisku &ku atjaunotajiem. Eku siltina$ana. Kuldiga. 2013. 32.
Ipp. Pieejams tieSsaisté: http://kuldiga.lv/images/Sadalas/Vecpilseta/CELVEDIS.pdf

13 Tehniska projekta dokumentacija. Kuldiga. 2015. Pieejams Kuldigas novada pasvaldibas bavvaldes arhiva.



10.,11., 12. att. Loga bloka iestrade dazadu materialu sienas ar blivinajumu - lina pakulam.4

Koka durvis.

Durvim blivéjums - to iestrade ailas, gumiju iestrade ramjos veikta lidziga, bet iefréz&jamo gumiju
profils ir atSkirigs. Tradicionali veidotajam koka pildinu durvim blivéjums ir liels izaicinajums, jo
vésturiski véjtveri un kapnu telpas nebija apkurinamas un tadé| nebija janodroSina siltuma zudumi.
Siltuma zudumi nerodas no neapkurinatam telpam. Bet lai €ku izmantotu péc iespéjas efekiigak,
tika saglabats jau 1973.g. ieviestais risinajums, ka véjtveri ir apkurinati un durvis izgatavotas jaunas
tradicionalas, kuras iefrézétas blivgumijas. Sada veida durvis ir siltuma zudumu vieta.

Mantelskurstenis.

Mantelskurstenis jeb apvalkdlimenis, saukts arT ka dizais skurstenis ir liels skurstenis, kas pacelas
visa ekas augstuma un augsdala piltuvveidigi saSaurinas.

Tas bijis raksturigs vésturisko Kuldigas publisko €ku planojuma princips, kas biezi vien bija tads
pats ka dzivojamajam ekam. Darba un dzivojamas telpas izvietoja ap apvalkdlimeni, kas atradas
ekas centra. Plana shéma ar virtuvi centra dzivojamo un publisko maju bavnieciba saglabajas lidz
pat 19. gadsimta beigdm. Ratsnama é&kas centra izvietotais apvalkdimenis pieklavies
priekSnamam, no kura varéja noklat divas istabas abos €kas galos.'s

Kopuma $ads planojuma princips ar mantelskursteni eékas centra un pats mantelskurstenis lidz
misdienam saglabajies vairakas privatmajas. Savukart apmeklétajiem pieejamas ékas, I1dz Sis
€kas atjaunosanai, nebija iesp€jams apskatit Kuldigas raksturigo mantelskursteni. Tadél, jo Tpasi
svarigi bija to atjaunot, lldztekus nodroSinot, ka caur to nenotiks siltuma zudumi.

Mantelskursteni izblvéja amatnieki, saskana ar tradicijam, bet ari, lai taja izveidota telpa batu
izmantojama €kas funkcijam - izstadém utml.. Bija nepiecieSams nodroSinat tam blivéjumu - lku,
kas pacelama, ja taja tiktu kurts uguns un gatavots &diens, kam skurstenis izmantots vésturiski.
Izveidots blivs pacelamas lukas risindjums, kas nodrosina siltuma nezu$anu.

14 Kuldigas novada pasvaldibas elektroniskais fotofiksaciju arhivs.

15 Krastin$ J., Enina A., Kuldiga. Arhitektdra un pilsétblvnieciba. Kuldigas arhitektira: publiskas ékas. Kuldiga:
Kuldigas novada pasvaldiba. 2014. 380., 381. Ipp.
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13. att. Atjaunojamais mantela skurstenis €kas griezuma (ar sarkanu krasu) un 14. Aft.
Mantelskurstena izvads un ta paredzétais blivéjums - siltinata jumta loka, blivétas jumta seguma
sadurvietas pie skurstena.'t

Pagrabs un pamati. Ekai ir apkurindms pagrabs - kafejnicas telpas. Pa$valdiba atjaunoja tikai
sava rictba esosas telpas, bet privatajam biznesam iznomatas telpas netika skartas, jo pieejamie
lidzekli bija ierobeZoti Risinot €kas atjaunoSanu, risinajumi izstradati tikai lidz pagraba parseguma
[Tmenim.

2. siltuma zudumu novérSanas veids - €kas norobezojoSo konstrukciju blvelementu
siltumcaurlaidibas samazinasana (W/M2k), lietojot siltinasanas materialus.

Siltina8anas materialus vesturiska eka batu jaizmanto tikai péc specialista - arhitekta - ieteikuma, jo
visi risinajumi jaskata kompleksi, gan jaunu materialu pievienoSana, gan eso$o atjauno$ana.

Parsegumi.

Béninos parsegumu siltumizolacijai izmantots mals, kas demontéts un ievietots atpakal péc
konstrukciju nostiprinaSanas. Mala parsegumu pildijumam ir ne tikai izol&joSa nozime, bet arf tas ir
blivs un smags un konstrukcijas nospriego, ka tas bijis €ku celot. Ja tas batu demontéts, tad
konstrukciju Skirbaintba slodzes izmainu dé| varétu palielinaties. Siltinot parsegumus 1pasa vériba
pieversta jumta ventilacijai. Projekta bija iestradats smilts - keramzita materials parseguma, bet
visiem bivniecibas procesa dalibniekiem vienojoties, tika atjaunots mala pildijums.

¥ Tehniska projekta dokumentacija. Kuldiga. 2015. Piefjams Kuldigas novada pasvaldibas bivvaldes arhiva.
I




15. un 16. att. Ekas parblves raséjums - griezums — mainamie parsegumi starp eso$ajam
neso$ajam konstrukcijam, un siltinamas jumta plaknes. Sarkana krasa noraditi mainamie un
papildus lietojamie materiali un konstrukcijas.!” Laba pusé iznemtais un atlikts atpakal - atjaunotais
starpstavu mala pildijums.

Jumts.

Maintts jumta siltinaSanas un izmantoSanas veids. Jumta aukstas pazobeles paredzétas izmatot
ekas funkcijam, tade| siltinata jumta plakne - apgats viss jumta stavs visa platiba. Vésturiski siltas
telpas bija jumta stava centrd, norobezotas ar pildrezga sienam (koks un kiegelis) vai koka
pakkoka sienam, kas padomju laika atjauno$ana bija siltinatas ar fibrolttu, tas vietam demontétas,
vietdm tajas atvértas ailas un aiz tam siltinata jumta plakne, vienlaikus nodroSinot jumta
védinasanu, jo So funkciju vairs nepilda aukstas pazobeles un jumta telpa ka tas bija ieprieks.
AtjaunoSanas procesa izveidota védinama un siltinata jumta konstrukcija. Zem karniniem ir
nodro$inata mitruma izvadiSana. Risinajumi izveidoti ar masdienigiem, saderigiem materialiem -
kokskiedras plaksnes, fibrolits, ekovate (berama 300mm biezuma) tvaika difuzijas pléve.
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17. un 18. att. Jumta stava apgito telpu plans (Ildz aukstajam pazobelém) kreisad pusé pirms
parblves un laba pusé péc parblves (ar izblvétam un siltinatam €kas paZobelém- eso$as
konstrukcijas un materiali — melna un jaunas - sarkana krasa)'e.

A R TG T

19. att. Pirms parbaves. 20.gs. beigas remontétas 1973.9. izblvétas telpas.?

17 Tehniska projekta dokumentacija. Kuldiga. 2015. Pieejams Kuldigas novada pasvaldibas bavvaldes arhiva.
18 Tehniska projekta dokumenticija. Kuldiga. 2015. Pieejams Kuldigas novada pasvaldibas bivvaldes arhiva.

19 Kuldigas novada pasvaldibas elektroniskais fotofiksaciju arhivs.



20. un 21. att. Parbaves laika. Atsegtas aukstas paZobeles un to konstrukcija. Un demontétie
1973.9. atjaunoSana izmantotie materiali, t.sk. fibrolita loksnes.

23. un 24. att. Pec parblves. Daléji pievienotas aukstas paZzobeles apkurinamai telpai - ar
atvérumiem pildrezgu sienas, lai nodro$inatu izgaismo$anu no izveidotajam jumta izbGvém.

25.att. Péc parbives. Uz fibrolita plaksném iestradats apmetums ir parvértéjams risinajums, Tpasi
vésturiska koka €ka, kur ta péc atjauno$anas vél sasézas un paradijusas plaisas starp 2plaksném
un lidz ar to apmetuma. lesakams $ada veida plakSnu apdare ar koka déliem, kuros nebdtu
nolasamas plaisas.

20 Kuldigas novada pasvaldibas elektroniskais fotofiksaciju arhivs.



26. att. Uz jumta difuzijas pléve - zem segua - mala karniniem. 27. att. Jumta plaknes siltinajums
ar kokskiedras pléksné. I

o g

28. un 29. att. Virs kokSkiedras plaksném iertkota tvaika barjera, latas un fibrolita slanis, péc tam
izveidots kalku javas apmetuma slanis.

29. att. Vedinamais jumts. Eso$as konstrukcijas un pievienojamie materiali, to raksturojums, lai
izveidotu siltinatu védinamo jumtu. Raséjums no projekta.?!

3. siltuma zudumu novérsanas veids - norobezojoSo konstrukciju stikloto daju virsmu
apdare ar siltumu atstarojoSiem parklajumiem. lek$éja vértné iestradats siltumu atstarojoSs
stikls (sarunvaloda saukts ka selekfivais, siltumizolgjoSais utml.) 4mm biezuma. To var eérti
iestradat esoSos koka loga ramjos un TpasSa nozime tam ir iekS€jas véertnés, jo tas atstaro siltumu.
AtstarojoSais stikls tika iestradats iekS€jas vertnés, gan ta labas Tpasibas dé| - iekStelpas esosa
siltuma atstaroSana, gan blakus apstakliem - t& atspidumu un stikla virsmas faktdru, kas
neieklaujas 19.gs. koka gulbalku €kas arhitektoniskajos risinajumos. Argjas vértnés pienemts
lemums iestiklot ar esoSo 2mm vilnoto stiklu, ka logu izgatavoSanas bridi, kur tas nav iespé&jams,
likt jaunu identisku stiklu.

8. Sis &kas siltuma zudumu novérdanas procesa iesaistitie specialisti: izpété, projekté$ana,
atjaunoSanas procesa, ekspluatacija, tas uzraudziba.

Ta ka 31 eka - Kuldigas vecais ratsnams ir vienlaikus Kuldigai [oti nozimiga koka €ka un publiski
lietojama €ka, tad Sis €kas atjaunoSana bija iesaistits plasa specialistu komanda, lai raditu

21 Tehniska projekta dokumenticija. Kuldiga. 2015. Pieejams Kuldigas novada pasvaldibas bivvaldes arhiva.



tradicionalas €kas atjaunoSanas paraugu un nodro$inatu péc iespéjas labakos risinajumus.
lkdienas situacijas - dzivojamo €ku atjaunosana un siltuma zudumu novérsana - Sos jautajumus
iesakams sakt risinat ar praktizejoSu arhitektu, kur$ piesaistis nepiecieSamos specialistus, ja tas
bs nepiecieSams apréekinu nepiecieSamibas, detalizacijas vai normativu dé.

Konkrétas ekas - Kuldigas veca ratsnama atjaunoSanas procesa - kopuma stradaja plasa
specialistu komanda, kur katrs veica sev uzticétos pienakumus sava specialista profila. |zpéte,
projektéSana, projekta vadiba, bavnieciba. Vienotus risindjumus, specialistu kopdarbu, dazadu
aspektu izvérteSanu un intereSu sabalanséSanu projektéSanas stadija nodroSinaja bavprojekta
vaditajs un pasutitajs.

Izpétes pirms projekta - tehnisko izpéti veica bdvinZenieris, arhitektoniski maksliniecisko
inventarizaciju - arhitekts. Projekta stadija — €kas pagaidu energosertifikatu izstradajis neatkarigs
eksperts attieciga joma, blvprojektu izstradaja projektétaji, kuru komanda bija inZenieri, arhitekti.
Projekta risindjumu atbilstibu normativiem un pasafitdja prasibam, ekspertéja citi projektétaji.
Saskanoja iesaistitas valsts un paSvaldibas institicijas, blvvalde un pasititajs. Akfivi iesaistijas
paSvaldibas specialisti - arhitekti, restauratori, projekta vaditaji. Darbus vadija profesionals
bdvnieks un restaurators. Uzraudzija autoru komanda, pasititdja parstavji un blvuzraugs -
bavinZenieris.

9. Lietotaju, &ku saimnieku viedokli. Par procesu un rezultatiem.

Ta ka eka ir publiska lietojuma, tad ta pastavigi pieejama lietotajiem un nav iespgjams uzturét kadu
ipaSu lietoSanas rezimu. Péc lietotaju sniegtds informacijas, €kai pirms atjauno$anas
energoefektivitates joma bijusas |oti nevienmériga telpas temperatira atseviskas telpas - parlieku
karstas biroju telpas un nesalidzinami aukstas koplietoSanas telpas. Péc atjauno$anas telpu
temperatiiras starpiba starp biroju telpdm un koplietoSanas telpam esot izlidzinajusies - vienmériga
un samazinajusies rékini par siltumu, kaut arT vienadi silts ir visas telpas, tatad apkurinami vairak
kvadratmetri (arT izblvétas aukstas otra stava pazobeles). Péc lietotaju teikta, neviena telpa nav
jutami neblivumi ékas konstrukcijam vai detalam, kas traucétu darba apstaklus, ka tas bijis
ieprieks, kad pie loga nav bijis iespéjams izvietot darba galdu stradasanai.

Lietotajs gan norada uz €kas sauso gaisu péc ekas atjauno$anas, kur nepiecieSami papildus gaisa
mitrinataji apkures sezona.

10. Secinajumi, ieguvumi, macibas nakotnei.

Idejiski:

Izmantojot tikai tradicionalos — vesturiski €ku celot izmantotos materialus un mainot tradicionalo
ékas telpu izmantoSanu (izblvéjot aukstas pazobeles, apkurinot aukstos véjtverus un pievienojot
apkurinamajam telpam), nav iespéjams nodro$inat ekas energoefektivitates uzlabosanu. lespéjams
izmantot masdienigus, bet saderigus materidlus siltuma zudumu novérSanai (blivéSanai,
atstaroSanai). Pieméram, logu siltuma zudumu novérSanai nav pietieckami efekfigi tikai tradicionalie
- vésturiski lietotie materiali - vélama masdienigu gumiju un atstarojo$a stikla iestrade.

Vésturisku €ku atjaunotajiem, nepiecieSams papildus parzinat ne tikai tradicionalos €éku
atjaunoSanas risinajumus, bet ari misdienu materialu lietojamibu vésturiska €ka. Jo masdienas
veido €ku parblves utml., kas maina €kas lietosanas veidu, tradicijas un Iidz ar to nepiecieSami
saderigi, masdienigi uzlabojumi ar materidliem. Vai japiesaista specialist, arT Saja -
energoefektivitates joma ar atbilsto§am zinaSanam un kvalifikaciju.

NepiecieSama skaidri definéta apkurinamas ékas atjauno$anas koncepcija ne tikai €kas
restauracijai, bet art siltuma zudumu novérsanai.

Projektesana:

Jebkura veida projektam nepiecieS8ama detalizacija un visu materialu izvéle ne tikai restauracijas
un konstrukciju sadala, bet arT $aja - siltuma zudumu novérSanas - energoefektivitates sadala.

liela uzmaniba javers iesp&jamo inZeniersistému risinajumu izvélei un analizei. Jau projekta stadija
izstradato mezglu skaitam jabat tada apjoma un detalizacijas pakapé, lai varétu pietiekami precizi
veikt visus turpmakos siltumtehniskos aprékinus, inzeniersistému izveli un bavdarbus

kompleksa projekta realizacijai piesaistiti kompetenti cilvéki specifiskos energoefektivitates

- =V

jautagjumos - termisko tiltu analizé, norobezojoso konstrukciju blivéSanas risinajumu izstrade,



siltumizolacijas materialu tehniskajos parametros, ar pieredzi éku kompleksa energopatérina
analizes veik3ana;

skaidri definéti blvdarbu kvalitates kontroles principi un sasniedzamie radtaji;

Piemérs nepiecieSamai detalizacijai - pamatota un efekfiva iestradajama loga stikla atstarojuma
procentu un parklajuma veida izvéle. NepiecieSams izvertét stikla iestrades laika veicamas
darbibas, vai iestrade ar kiti mehaniski to notirot (ar Zileti) nespéj ietekmét selektiva parklajuma
Tpasibas. Kiti iestrada un péc tam kites un krasas atlikumus mehaniski notira, iespéjams bojajot
stiklu. Kiti iesp&ams notirit arT izmantojot sausu kritu, kamér ta nav sakaltusi. Vai mikstais
selektivais parklajums ir noturigs pret mehanisku darbibu (tas bdtiski noskaidrot, jo logu
atjaunoSanas procesos $is pasas darbibas). Noskaidrot no selekiiva stikla raZotajiem ar ka tas
reagé vai nerea@é ar linellu. Un kadi parklajumi ieteicami $adiem apstakliem un ar kadiem
raditajiem. Kas jazina par selektivo stiklu - iestrade, mehaniska noturiba, parklajums un ta
biezums, veids, tehniskie raditaji.

Bivdarbos:

Izmainas no projekta ir izvértejamas dazados aspektos, ari Saja - energoefektivitates un
skanojamas ar specialistu, kas izverté materialu nevis atseviski, bet kopsakaribas ar par&jiem
planotiem risindjumiem

€kas bavniecibas stadija tiek veiktas regularas kvalitates kontroles parbaudes, pieméram, €kas
gaiscaurlaidibas (BlowerDoor) tests, lai jau savlaikus identificétu un novérstu atklatas nepilnTbas.

Autore izsaka pateicibu par iesaistiSanos un konsultacijam raksta tap$ana bavfizikim Andrim
Vulanam, ka arT Kuldigas novada pa$valdibas specialistiem: arhitektam Dzintaram Heinsbergam,
restauratoram/konsultantam Janim Mertenam un Restauracijas nodalas vaditajai llzei Zarinai.

Par autori

Dr. arch. Jana Jakobsone ir Kuldigas novada paSvaldibas Bivniecibas nodalas un komisijas
vaditaja, pilsétas arhitekte (kop$ 2005), Vecpilsétas un vides komisijas priekSsedétaja (kops 2011),
vairaku pilsétvides attistibas koncepciju un pétijumu izstrades vaditaja. Lektore par kultarvésturisko
mantojumu. ICOMOS Latvija valdes priekSsédétaja. Sertificéta, praktizé- joSa arhitekte. Péta
kultdrvesturiska mantojuma integracijas iesp&jas masdienu pilsétvidé un sabiedriba. Public&jusi
vairak neka 20 zinatnisku darbu un regulari uzstajusies ar zinojumiem zinatniskas konferences.



