Projekta ""Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Kuldigas novada iedzivotajiem" (Nr. 4.1.2.2/1/24/1/006 )
pasakumu grafiks 2025. gada novembra ménesim

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba

2027

Nacionalais
attistibas plans

Nr.p.

Sakuma
datums
(dd.mm.ggge.)

Beigu datums
(dd.mm.gggg.)

Ilgums

(st.)

Norises laiks
(plkst.no-11idz)

IstenoSanas vieta
(adrese vai ttmekla vietnes
adrese)

Nosaukums

Piezimes

01.11.2025.

01.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

01.11.2025.

01.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

01.11.2025.

01.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

02.11.2025.

02.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

02.11.2025.

02.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

03.11.2025.

03.11.2025.

9.00-10.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

04.11.2025.

04.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem




04.11.2025.

04.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

04.11.2025.

04.11.2025.

17.40-18.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

10

04.11.2025.

04.11.2025.

18.30-19.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

11

04.11.2025.

04.11.2025.

17.30-19.30

Kuldigas Jauniesu maja, Jelgavas
iela 26, Kuldiga

Psihisko veselibu veicino$a nodarbiba

12

04.11.2025.

04.11.2025.

18.00-19.00

Rudbarzu kultiras nams, Centra
4, Rudbarzi, Kuldigas nov.

Vingrosanas nodarbiba

13

04.11.2025.

04.11.2025.

19.00-20.00

O.Kalpaka 2A, Skrunda,
Kuldigas nov.

Vingrosanas nodarbiba

Hibridpasakums

14

05.11.2025.

05.11.2025.

8.00-9.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

15

05.11.2025.

05.11.2025.

9.00-10.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

16

05.11.2025.

05.11.2025.

19.00-20.00

Saieta nams "Sencis", Kabile,
Kabiles pag., Kuldigas nov.

Vingrosanas nodarbiba

17

06.11.2025.

06.11.2025.

8.00-9.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem

18

06.11.2025.

06.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem

19

06.11.2025.

06.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem




20

06.11.2025.

06.11.2025.

17.30-18.30

Nikraces atpitas centrs, Dzelda,
Nikraces pag., Kuldigas nov.

VingroSanas nodarbiba

21

06.11.2025.

06.11.2025.

19.30-20.30

Varmes sporta halle, Varme,
Varmes pag., Kuldigas nov.

VingroSanas nodarbiba

22

07.11.2025.

07.11.2025.

9.00-10.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

23

07.11.2025.

07.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

24

08.11.2025.

08.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

25

08.11.2025.

08.11.2025.

13.30-14.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

26

08.11.2025.

08.11.2025.

14.30-15.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

27

10.11.2025.

10.11.2025.

9.00-10.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

28

10.11.2025.

10.11.2025.

19.00-20.00

Saieta nams "Sencis", Kabile,
Kabiles pag., Kuldigas nov.

Vingrosanas nodarbiba

29

11.11.2025.

11.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem

30

11.11.2025.

11.11.2025.

17.40-18.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem




31

11.11.2025.

11.11.2025.

18.30-19.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

32

11.11.2025.

11.11.2025.

18.00-19.00

Rudbarzu kultiiras nams, Centra
4, Rudbarzi, Kuldigas nov.

VingroSanas nodarbiba

33

11.11.2025.

11.11.2025.

19.10-20.10

O.Kalpaka 2A, Skrunda,
Kuldigas nov.

VingroSanas nodarbiba

Hibridpasakums

34

12.11.2025.

12.11.2025.

8.00-9.00

Artelpa vai Kuldigas novada
Sporta skolas peldbaseins, Kalna
iela 6, Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

Drosiba pie/uz tidens

35

12.11.2025.

12.11.2025.

9.00-10.00

Artelpa vai Kuldigas novada
Sporta skolas peldbaseins, Kalna
iela 6, Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

Drosiba pie/uz tidens

36

13.11.2025.

13.11.2025.

8.00-9.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

37

13.11.2025.

13.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

38

13.11.2025.

13.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

39

13.11.2025.

13.11.2025.

19.30-20.30

Varmes sporta halle, Varme,
Varmes pag., Kuldigas nov.

VingroSanas nodarbiba

40

14.11.2025.

14.11.2025.

9.00-10.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

41

14.11.2025.

14.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem




42

15.11.2025.

15.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

43

15.11.2025.

15.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

44

15.11.2025.

15.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

45

16.11.2025.

16.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

46

16.11.2025.

16.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

47

20.11.2025.

20.11.2025.

8.00-9.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

48

20.11.2025.

20.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

49

20.11.2025.

20.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

50

22.11.2025.

22.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

51

22.11.2025.

22.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem

52

22.11.2025.

22.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem




53

23.11.2025.

23.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

54

23.11.2025.

23.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

55

25.11.2025.

25.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

56

25.11.2025.

25.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

57

25.11.2025.

25.11.2025.

17.40-18.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

58

25.11.2025.

25.11.2025.

18.30-19.30

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

59

25.11.2025.

25.11.2025.

17.30-19.30

Kuldigas JaunieSu maja, Jelgavas
iela 26, Kuldiga

Psihisko veselibu veicinoSa nodarbiba

60

27.11.2025.

27.11.2025.

8.00-9.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

61

27.11.2025.

27.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

62

27.11.2025.

27.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peld&tapmacibas nodarbiba skoléniem

63

28.11.2025.

28.11.2025.

9.00-10.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem




64

28.11.2025.

28.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Udens aerobikas nodarbiba senioriem

65

29.11.2025.

29.11.2025.

10.00-11.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

66

29.11.2025.

29.11.2025.

11.00-12.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna iela 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

67

29.11.2025.

29.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

68

30.11.2025.

30.11.2025.

12.00-13.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem

69

30.11.2025.

30.11.2025.

13.00-14.00

Kuldigas novada Sporta skolas
peldbaseins, Kalna icla 6,
Kuldiga, Kuldigas nov.

Peldétapmacibas nodarbiba skoléniem




