Projekta ""Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Kuldigas novada iedzivotajiem" (Nr. 4.1.2.2/1/24/1/006 )

pasakumu grafiks 2025. gada septembra ménesim

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba

2027

Nacionalais
attistibas plans

Sakuma . . . IstenoSanas vieta
Nr.p. Beigu datums | Ilgums | Norises laiks . . _—
K datums (dd.mm |G (plkst.no-lidz) (adrese vai timekla vietnes Nosaukums Piezimes
* | (dd.mm.gggo.) M. EEEE- ) DSt adrese)
01.09.2025. | 01.09.2025. 1 17.30-18.30 Ventspils icla 16, Kuldiga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
01.09.2025. | 01.09.2025. | 19.00-2000 | Vigneri", Renda, Rendas pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
01.09.2025. 01.09.2025. 1 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
02.09.2025. | 02.09.2025. | 18.00-19.00 Pagastmaja”, Gudenield, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
02.09.2025. | 02.09.2025. 1 9.00-10.00 Ventspils icla 16, Kuldrga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
02.09.2025. | 02.09.2025. 1 18.00-19.00 Abeles™, Pelci, Pelcu pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
02.09.2025. | 02.09.2025. 1 18.00-19.00 | Tagastmaja’, Vilgale, Kurmales Vingrosanas nodarbiba

pag., Kuldigas nov.




Turlavas kultiras nams, Turlava,

02.09.2025. 02.09.2025. 17.00-18.00 _ Vingros$anas nodarbiba
Turlavas pag., Kuldigas nov.
Edoles kulttiras nams, Darza iela
03.09.2025. 03.09.2025. 18.00-19.00 6, Edole, Kuldigas nov., vai Vingros$anas nodarbiba
Dzirnavu dika darzs (labos
Alsungas pamatskola, Skolas icla
03.09.2025. 03.09.2025. 18.00-19.00 11, Alsunga, Kuldigas nov., vai Vingros$anas nodarbiba Hibridpasakums
skolas stadions (labos
03.09.2025. | 03.09.2025. 19.00-20,00 | Sdictanams "Sencis’, Kabile, Vingrosanas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
03.09.2025. 03.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
04.09.2025. | 04.09.2025. 18.00-19.00 | Ar@i" Padure, Padures pag, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
04.09.2025. | 04.09.2025. 19302030 | Y armes sporta halle, Varme, Vingrosanas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
05.09.2025. 05.09.2025. 8.30-9.30 sporta komplekss, Kalna iela 6, Vingro$anas nodarbiba
Kuldiga, Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
05.09.2025. 05.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
08.09.2025. | 08.09.2025. 17.30-18.30 Ventspils iela 16, Kuldiga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
08.09.2025. | 08.09.2025. 19.00-2000 | Vigneri", Renda, Rendas pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
08.09.2025. | 08.09.2025. 17.00-18.00 | Ventas ciema "Bukaisi", Rumbas Vingrosanas nodarbiba
pag., Kuldigas nov.
08.09.2025. | 08.09.2025. 19.00-20,00 | Saicta nams "Sencis", Kabile, Vingrosanas nodarbiba

Kabiles pag., Kuldigas nov.




Kuldigas novada Sporta skolas

08.09.2025. 08.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 18.00-19.00 Pagastmaja”, Gudenieki, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 9.00-10.00 Ventspils iela 16, Kuldrga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 18.00-19,00 | Rudbarzu kulttiras nams, Centra Vingrosanas nodarbiba
4, Rudbarzi, Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 18.00-19.00 Abeles, Pelci, Pelcu pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 18.00-19.00 | "agastmaja’, Vilgale, Kurmales Vingrosanas nodarbiba
pag., Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 19302030 | Y armes sporta halle, Varme, Vingrosanas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
09.09.2025. | 09.09.2025. 17.00-18.00 | Turlavas kultdras nams, Turlava, Vingrosanas nodarbiba
Turlavas pag., Kuldigas nov.
Edoles kultiiras nams, Darza iela
10.09.2025. 10.09.2025. 18.00-19.00 6, Edole, Kuldigas nov., vai Vingro$anas nodarbiba
Dzirnavu dika darzs (labos
Alsungas pamatskola, Skolas iela
10.09.2025. 10.09.2025. 18.00-19.00 11, Alsunga, Kuldigas nov., vai Vingro$anas nodarbiba Hibridpasakums
skolas stadions (labos
10.09.2025. | 10.09.2025. 19.00-20,00 | Saetanams "Sencis", Kabile, Vingroganas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
10.09.2025. 10.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna iela 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
11.09.2025. | 11.09.2025. 1730-1830 | Nikraces atputas centrs, Dzelda, Vingrosanas nodarbiba

Nikraces pag., Kuldigas nov.




"Araji", Padure, Padures pag.,

11.09.2025. 11.09.2025. 18.00-19.00 _ Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
11.09.2025. | 11.09.2025. 1930-2030 | Yarmes sporta halle, Varme, Vingro$anas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
12.09.2025. | 12.09.2025. 18.00-19.00 O-Kalpaka 24, Skrunda, Vingrosanas nodarbiba Hibridpasakums
Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
12.09.2025. 12.09.2025. 8.30-9.30 sporta komplekss, Kalna iela 6, Vingro$anas nodarbiba
Kuldiga, Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
12.09.2025. 12.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
15.09.2025. | 15.09.2025. 17.30-18.30 Ventspils iela 16, Kuldiga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
15.09.2025. | 15.09.2025. 19.00-20.00 | Vigneri", Renda, Rendas pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
15.09.2025. | 15.09.2025. 17.00-18.00 | Ventas ciema "Bukaisi", Rumbas Vingrosanas nodarbiba
pag., Kuldigas nov.
15.09.2025. | 15.09.2025. 19.00-20,00 | Stetanams "Sencis’, Kabile, Vingroganas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
15.09.2025. 15.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna iela 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
16.09.2025. | 16.09.2025. 18.00-19.00 Pagastmaja”, Gudenieki, Vingrosanas nodarbiba

Kuldigas nov.




Ventspils iela 16, Kuldiga,

16.09.2025. 16.09.2025. 9.00-10.00 _ VingroSanas nodarbiba Hibridpasakums
Kuldigas nov.
16.09.2025. | 16.09.2025. 18.00-19.00 | Rudbarzu kultlras nams, Centra Vingrosanas nodarbiba
4, Rudbarzi, Kuldigas nov.
16.09.2025. | 16.09.2025. 18.00-19.00 Abeles", PelCi, Pelcu pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
16.09.2025. | 16.09.2025. 18.00-19.00 | ragastmaja’, Vilgale, Kurmales Vingroganas nodarbiba
pag., Kuldigas nov.
16.09.2025. | 16.09.2025. 19302030 | Y armes sporta halle, Varme, Vingroganas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
16.09.2025. | 16.09.2025. 17.00-18.00 | 'urlavas kulturas nams, Turlava, Vingroganas nodarbiba
Turlavas pag., Kuldigas nov.
Edoles kulttiras nams, Darza iela
17.09.2025. 17.09.2025. 18.00-19.00 6, Edole, Kuldigas nov., vai Vingro$anas nodarbiba
Dzirnavu dika darzs (labos
Alsungas pamatskola, Skolas iela
17.09.2025. 17.09.2025. 18.00-19.00 11, Alsunga, Kuldigas nov., vai Vingro$anas nodarbiba Hibridpasakums
skolas stadions (labos
17.09.2025. | 17.09.2025. 19.00-20,00 | Saictanams "Sencis’, Kabile, Vingrosanas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
17.09.2025. 17.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna iela 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
18.09.2025. | 18.09.2025. 1730-18.30 | Tkraces atplitas centrs, Dzelda, Vingrosanas nodarbiba
Nikraces pag., Kuldigas nov.
18.09.2025. | 18.09.2025. 18.00-19.00 | Araii", Padure, Padures pag., Vingrosanas nodarbiba

Kuldigas nov.




Varmes sporta halle, Varme,

18.09.2025. 18.09.2025. 19.30-20.30 _ - Vingrosanas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
19.09.2025. | 19.09.2025. 18.00-19.00 O-Kalpaka 24, Skrunda, Vingrosanas nodarbiba Hibridpasakums
Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
19.09.2025. 19.09.2025. 8.30-9.30 sporta komplekss, Kalna iela 6, Vingrosanas nodarbiba
Kuldiga, Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
19.09.2025. 19.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
22.09.2025. | 22.09.2025. 17.30-18.30 Ventspils icla 16, Kuldiga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
22.09.2025. | 22.09.2025. 19.00-20.00 | Vigneri", Renda, Rendas pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
22.09.2025. | 22.09.2025. 17.00-18.00 | ¥entas ciema "Bukaisi", Rumbas Vingrosanas nodarbiba
pag., Kuldigas nov.
22.09.2025. | 22.09.2025. 19.00-20,00 | Stetanams "Sencis’, Kabile, Vingroganas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
22.09.2025. 22.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
23.09.2025. | 23.09.2025. 18.00-19.00 Pagastmaja”, Gudenieki, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
23.09.2025. | 23.09.2025. 9.00-10.00 Ventspils iela 16, Kuldiga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
Rudbarzu kultiiras nams, Centra . . -
23.09.2025. 23.09.2025. 18.00-19.00 4, Rudbarzi, Kuldigas nov. VingroSanas nodarbiba
23.09.2025. | 23.09.2025. 18.00-19.00 Abeles”, Pelci, Pelu pag., Vingrosanas nodarbiba

Kuldigas nov.




"Pagastmaja", Vilgale, Kurmales

23.09.2025. 23.09.2025. 18.00-19.00 _ Vingrosanas nodarbiba
pag., Kuldigas nov.
23.09.2025. | 23.09.2025. 1930-2030 | Yarmes sporta halle, Varme, Vingro$anas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
23.09.2025. | 23.09.2025. 17.00-18.00 | Turlavas kulttras nams, Turlava, Vingro$anas nodarbiba
Turlavas pag., Kuldigas nov.
Kuldigas Jaunie$u maja, Jelgavas o _ C -
23.09.2025. 23.09.2025. 17.30-19.30 : - Psihisko veselibu veicinosa nodarbiba
iela 26, Kuldiga
Edoles kulttiras nams, Darza iela
24.09.2025. 24.09.2025. 18.00-19.00 6, Edole, Kuldigas nov., vai Vingro$anas nodarbiba
Dzirnavu dika darzs (labos
Alsungas pamatskola, Skolas iela
24.09.2025. 24.09.2025. 18.00-19.00 11, Alsunga, Kuldigas nov., vai Vingro$anas nodarbiba Hibridpasakums
skolas stadions (labos
24.09.2025. | 24.09.2025. 19.00-20,00 | Stetanams "Sencis", Kabile, Vingroganas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
24.09.2025. 24.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.
25.09.2025. | 25.09.2025. 1730-1830 | Nikraces atputas centrs, Dzelda, Vingrosanas nodarbiba
Nikraces pag., Kuldigas nov.
25.09.2025. | 25.09.2025. 18.00-19.00 | Ardi" Padure, Padures pag, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.
25.09.2025. | 25.09.2025. 1930-2030 | Yarmessporta halle, Varme, Vingrosanas nodarbiba
Varmes pag., Kuldigas nov.
26.09.2025. | 26.09.2025. 18.00-19.00 O-Kalpaka 24, Skrunda, Vingrosanas nodarbiba Hibridpasakums
Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
26.09.2025. 26.09.2025. 8.30-9.30 sporta komplekss, Kalna iela 6, VingroSanas nodarbiba

Kuldiga, Kuldigas nov.




Kuldigas novada Sporta skolas

26.09.2025. 26.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.

29.09.2025. | 29.09.2025. 17.30-18.30 Ventspils icla 16, Kuldiga, Vingro$anas nodarbiba
Kuldigas nov.

29.09.2025. | 29.09.2025. 19.00-20.00 | Vigneri", Renda, Rendas pag., Vingro$anas nodarbiba
Kuldigas nov.

29.09.2025. | 29.09.2025. 17.00-18.00 | ¥entas ciema "Bukaisi", Rumbas Vingroganas nodarbiba

pag., Kuldigas nov.
29.09.2025. | 29.09.2025. 19.00-20,00 | Stetanams "Sencis", Kabile, Vingroganas nodarbiba
Kabiles pag., Kuldigas nov.
Kuldigas novada Sporta skolas
29.09.2025. 29.09.2025. 9.00-10.00 peldbaseins, Kalna icla 6, Udens aerobikas nodarbiba senioriem
Kuldiga, Kuldigas nov.

30.09.2025. | 30.09.2025. 18.00-19.00 Pagastmaja”, Gudenieki, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.

30.09.2025. | 30.09.2025. 9.00-10.00 Ventspils iela 16, Kuldiga, Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.

30.09.2025. | 30.09.2025. 18.00-19.00 | Rudbarzu kultdiras nams, Centra Vingroganas nodarbiba

4, Rudbarzi, Kuldigas nov.

30.09.2025. | 30.09.2025. 18.00-19.00 Abeles”, Pelci, Pelu pag., Vingrosanas nodarbiba
Kuldigas nov.

30.09.2025. | 30.09.2025. 18.00-19.00 | Tagastmaja’, Vilgale, Kurmales Vingrosanas nodarbiba

pag., Kuldigas nov.
30.09.2025. | 30.09.2025. 1930-2030 | Yarmessporta halle, Varme, Vingrosanas nodarbiba

Varmes pag., Kuldigas nov.




30.09.2025.

30.09.2025.

17.00-18.00

Turlavas kulttras nams, Turlava,
Turlavas pag., Kuldigas nov.

Vingrosanas nodarbiba




