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1 21.09.2023. 21.09.2023. 1,5h 8:30-10:00

Skrundas pamatskola, Liepājas 

iela 12, Skrunda, Kuldīgas 

novads

 Lekcijām par sirds asinsvadu saslimšanām un 

profilaksi  (Lekciju un praktisko iemaņu cikls " 

Māki palīdzēt sev un citiem!" )

2 21.09.2023. 21.09.2023. 1,5h 8:30-10:00

Skrundas pamatskola, Liepājas 

iela 12, Skrunda, Kuldīgas 

novads

 Lekcijām par sirds asinsvadu saslimšanām un 

profilaksi  (Lekciju un praktisko iemaņu cikls " 

Māki palīdzēt sev un citiem!" )

3 21.09.2023. 21.09.2023. 1,5h 10:10-11:40

Skrundas pamatskola, Liepājas 

iela 12, Skrunda, Kuldīgas 

novads

 Lekcijām par sirds asinsvadu saslimšanām un 

profilaksi  (Lekciju un praktisko iemaņu cikls " 

Māki palīdzēt sev un citiem!" )

4 21.09.2023. 21.09.2023. 1,5h 10:10-11:40

Skrundas pamatskola, Liepājas 

iela 12, Skrunda, Kuldīgas 

novads

 Lekcijām par sirds asinsvadu saslimšanām un 

profilaksi  (Lekciju un praktisko iemaņu cikls " 

Māki palīdzēt sev un citiem!" )

5 21.09.2023. 21.09.2023. 1,5h 13:00-14:30
Nīkrāces pamatskola, Nīkrāce, 

Kuldīgas novads

 Lekcijām par sirds asinsvadu saslimšanām un 

profilaksi  (Lekciju un praktisko iemaņu cikls " 

Māki palīdzēt sev un citiem!" )

6 21.09.2023. 21.09.2023. 1,5h 13:00-14:30
Nīkrāces pamatskola, Nīkrāce, 

Kuldīgas novads

 Lekcijām par sirds asinsvadu saslimšanām un 

profilaksi  (Lekciju un praktisko iemaņu cikls " 

Māki palīdzēt sev un citiem!" )

ESF projekta "Veselības veicināšanas pasākumi Kuldīgas novadā" (Nr.9.2.4.2/16/I/039)

semināru/mācību/citu pasākumu grafiks 2023.gada septembrim


